
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 3日（火）・4日（水）厚保中職場体験 

 6日（金）総練習、前日準備 

 7日（土）運動会（幼児部）：雨天時‐体育館 

 8日（日）運動会予備日（災害時） 

 9日（月）自由登園日 

10日（火）水遊びはじまり 

11日（水）ネイチャーゲーム体験（そらいろ） 

12日（木）歯科検診、大嶺小交流会（そらいろ） 

13日（金）カワイ体育教室（幼児部） 

14日（土）希望登園日 

18日（水）英語（そらいろ） 

20日（金）お弁当日 

21日（土）希望登園日 

25日（水）フリー参観日（幼児部） 

26日（木）ぴよぴよらんど 

27日（金）内科検診、避難訓練 

28日（土）希望登園日 

30日（月）お誕生日会 

歯と口の健康週間（6 月 4 日～10 日） 

 昭和 3 年に 6 月 4 日を虫歯予防デーと定めたこ

とが始まりで、現在は、4 日～10 日を「歯と口の

健康週間」となりました。 

 生後 6 ヵ月頃～2 歳頃までに乳歯が生えます。

そして、12～13 歳頃までに永久歯に生え変わりま

す。永久歯が生えてくるから虫歯になっても大丈

夫ということはありません。丈夫な永久歯にする

為には、健康な乳歯が必要です。丈夫な歯を作る

ために、歯に必要な栄養のあるものを食べるよう

にし、口の中を清潔にしましょう。 

「80歳になっても自分の歯を 20本以上保とう」

という趣旨の「8020 運動」もあります。皆で、歯

を大切にしましょう。 

 

夏至（6 月 21 日） 

 二十四節気の一つで、北半球では夏至の日

に太陽の南中高度（真南に来た時の太陽の高

さ）がもっとも高くなります。その為、昼間

が最も長く、夜が最も短い日になります。 

東京の場合、南中高度は夏至の日が 78 度、

冬至の日は 32 度で、その差は 46 度です。 

これは、地球の地軸が黄道（太陽の通り道）

に対して 23.5 度傾いている為で、この傾き

が、四季の変化を作っているそうです。 

北極に近い地方では、夏至の頃になると夜

中になっても太陽が沈まない「白夜」と呼ば

れる現象も見られます。 

６月（水無月 みなづき）の抄 

 いよいよ運動会が近づいてきました。今年も「元気が一番金メダル」で、一人ひとりの笑顔いっぱいの運動会に

していきたいと思います。子ども達の頑張りに温かく応援して下さいね。 

先日、「みね・みらい大会議」という、少子化を考える講演会が開かれました。少子化の大きな流れを食い止め

ることは難しいと思いますが、各地域が知恵を出し合って協力して、子どもからお年寄りまで安心して暮らしてい

ける地域作りをみんなで考えていきましょう。1つの例で、スクールバスを活用して、空いている時間は、地域の

お年寄りの方が病院や買い物に行くコミュニティバスとして運営していました。そこから、一人暮らしのお年寄り

の方が乗り合いでコミュニケーションを取ったり、月に 1回はおでかけを企画して、そこで一緒にお弁当を食べる

と、普段は小食の方も完食されていました。もちろん、少子化ですから子どもが増え、都会への移住者が減ること

が望ましいとは思いますが、今できることを今できる喜びに変えていくことが大事だと思いました。 

美祢幼稚園も子育て支援として、毎週木曜日には、ぴよっこ広場（お子さんと一緒でも、おうちの方だけでも誰

でも）交流の場を設けています。今まで出会えた子どもたちと過ごせることに感謝をし、出会えた先生方、おうち

の方と一緒に子どもの笑顔のために、これからも努めてまいりたいと思います。 

美祢市は、県内唯一給食費の保護者負担なし（美祢市在住の方のみ）を実施しております。美祢幼稚園に対して

も子育て支援の輪が広がるように努めてまいります。皆さんからのアイディアあればいつでもお話下さい。園と保

護者と一緒になって「すこやかにこころゆたかに」していきましょう。 

認定こども園美祢幼稚園 

えんだより 

土曜日利用について 

7月の希望登園日は、 

5日、12日、26日です。 

利用希望の方は、6 月 20

日（金）までに、用紙を提出

して下さい。期限を過ぎて

の申込はお受けできないこ

と、ご了承ください。 

６月のねらい 

そらいろ組 

○力をあわせて運動会に向けて 

遊びや仕事を自発的に発展し、協力することの大切さを体験する。 

きいろ組 

○力いっぱい運動あそび 

いろいろな遊びを経験し、体を動かして遊ぶことの楽しさを知る。 

ももいろ組 

○元気いっぱい運動あそび 

ルールや約束を守りながら、友だちと遊ぶ楽しさを知る。 

つぼみ組 

○梅雨の自然を知る 

戸外の天気（雨・晴れ）や動植物に興味をもつ。 

ひよこ組・ひな組 

○梅雨の中で過ごす 

身の周りのことに興味をもち、先生と一緒にしようとする。 


